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CONTENUTI SPECIFICI

MODULE 1: LE MONDE DE LA RESTAURATION

e Le personnel de la restauration et les brigades (cuisine, salle et bar).

e Le restaurant, les locaux et les équipements.
e Bars et restaurants typiquement francais.

e [ a restauration commerciale.

MODULE 2: EN CUISINE

e [a brigade de cuisine.

e La tenue du cuisinier professionel.

e [’hygiéne en cuisine et ses régles.

e La cuisine et les équipements.

e Plan de la cuisine.

e Les appareils de préparation des aliments. Les appareils de cuisson (les types de
fourneaux).

e La batterie de cuisine.

e [es couteaux.

e [es outils de cuisine.

e Les cocottes spéciales -
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MODULE 3: PRODUITS ALIMENTAIRES ET PREPARATIONS

e Les types de fournisseurs.

o Les restaurants-potagers. ( CENMNI )
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